
DeGAG-Akademie

Freitag, 23.09.2016

08:00 – 12:00 Uhr

Zerti昀椀zierung 
eines Messzentrums 

ANMELDUNG

Name

Vorname

Titel

Praxis

Klinik

Strasse/
Haus-
nummer

PLZ

Ort

Telefon

E-Mail

Ich bin Mitglied der DeGAG

Ich bin nicht Mitglied der DeGAG. Bitte senden

Sie mir entsprechende Unterlagen zu.

Datum   Unterschrift

Sie erhalten nach der Anmeldung eine Rechnung zugesandt.



LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,
 

die Gesellschaft für Arterielle Gefäßstei昀椀gkeit (DeGAG) ist 
gegründet worden, um die arterielle Gefäßstei昀椀gkeit in 
Prävention und Therapie als diagnostisches Instrument 

und zur Steuerung der Therapie evidenzbasiert zu etablie-

ren und dieses durch wissenschaftliche Fortbildungen zu 

unterstützen.

Obwohl man sich bereits seit über 150 Jahren mit der 

Erfassung und Auswertung der Gefäßstei昀椀gkeit beschäftigt, 
gibt es erst seit Kurzem überhaupt eine geeignete Metho-

dik, die arterielle Gefäßstei昀椀gkeit im Alltag verlässlich und 
praxisgerecht zu erfassen.

Die Hauptmessgrößen sind die Pulswellengeschwindigkeit 
oder der zentrale Blutdruck, deren unabhängiger prädik-

tiver Wert zusätzlich zu den klassischen Risikofaktoren in 
zahlreichen prospektiven Studien nachgewiesen und in 
Fachkreisen eingehend diskutiert wurde. 
Mittlerweile stehen bezahlbare Geräte für die valide 

Messung der Gefäßparameter zur Verfügung. Normalwerte 

wurden festgelegt, pathologische Bereiche als Grundlage 

für die zunehmende Verbreitung der Messmethoden im 

klinischen Alltag de昀椀niert.
Dennoch erschweren derzeit noch unterschiedliche Geräte 

und Messverfahren den Zugang und das tiefere Verständnis 

für die Messung der arteriellen Gefäßstei昀椀gkeit. Zudem ist 
in den Curricula der medizinischen Fakultäten die Erfas-

sung und Interpretation der arteriellen Gefäßstei昀椀gkeit 
häu昀椀g noch Neuland, so dass es einerseits an Fachwissen 
für die verlässliche Verwendung der Geräte mangelt und 

andererseits die Messwerte in Prävention und Therapie mit 

Bezug zum individuellen Patienten klinisch nur unzurei-
chend bewertet werden können.
Die DeGAG hat vor diesem Hintergrund ein Schulungspro-

gramm entwickelt, welches in die Grundlagen und prak-

tische Anwendung der Gefäßstei昀椀gkeitsmessungen und 
deren klinische Interpretation auch anhand zahlreicher 
Fallbeispiele praxisnah einführt.

Ziel des Schulungsprogrammes ist die Quali昀椀kation als 
zerti昀椀zierter Arzt für die Messung der arteriellen Gefäßstei-
昀椀gkeit, was durch die absolvierte Schulung und 10 korrekt 
dokumentierte und von Experten der DeGAG bewertete 
Praxismessungen erreicht wird. Die Schulungen 昀椀nden 
mehrmals pro Jahr im D-A-CH-Gebiet statt, unter anderem 

beim Jahreskongress der DeGAG.

DEGAG-AKADEMIE – 

ZERTIFIZIERUNG EINES 
MESSZENTRUMS  

ORT: 
Charité – Universitätsmedizin Berlin, 

Campus Benjamin Franklin, Westeingang, 
1. OG, Raum 1306, Hindenburgdamm 30, 12203 Berlin

ZEIT: 
08:00 – 12:00 Uhr

PROGRAMM:
THEORIE
• Arterielle Gefäßstei昀椀gkeit – Physiologie/ 

Pathophysiologie
• Pulswellenanalyse – Methoden und  

Techniken
• Zentraler Blutdruck – Messung und  

Interpretation

• Pulswellengeschwindigkeit – Messung und  
Interpretation

• Weitere Parameter der arteriellen  

Gefäßstei昀椀gkeit
PRAXIS
• Praktische Messung und Interpretation der Pulswel-

lengeschwindigkeit und des zentralen Blutdrucks
 

REFERENTEN:      
Prof. Dr. Dr. Markus van der Giet, Berlin
PD Dr. Markus Tölle, Berlin
Christel Harsch-Gladisch (MTA), Berlin
 

TEILNAHMEGEBÜHREN: 
500,00 €

für DEGAG-Mitglieder 400,00 €

ACHTUNG! BEGRENZTE TEILNEHMERZAHL!

12:00 – 12:45 Uhr  Transfer zum DeGAG-Kongress
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